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薬局が見るのは処方箋の「一部保険外療養」欄です。対象外かどうかの判断は処方医が行い、薬局はその記載に従います。

確認すること 薬局の作業 料金をいただく 料金なし

処方箋を受け付けた

OTC類似薬（対象医薬品）が

処方されている？
通常どおり調剤・会計

処方箋の交付日は

2027年3月1日以降？

料金なし

施行前の処方箋（リフィル・分割も）

「一部保険外療養」欄の

記載は？

特別の料金をいただく

理由を患者さんに説明

こども、または妊婦等で

対象外の成分？

料金なし

照会は不要。事後に処方医へ報告

処方医に疑義照会

「○」か「―」かを確認
特別の料金をいただく

料金なし（「―」の場合）

長期収載品で「患者希望」に✓／×がある、または薬局で長期収載品を希望された場合は

長期収載品の選定療養の料金を確認

いいえ

はい

いいえ

はい

○―

空欄

はい

いいえ

○

―

こども＝18歳になった日以後の最初の3月31日まで。妊婦等＝妊婦・妊娠の可能性がある人・授乳婦で、厚労省のリスト（別添3）にある成分。

処方医が「―」にする9つの場合

① こども

② がん・がん治療に関連して生じた状態

③ 指定難病・小児慢性特定疾病と、関連して生じた状態

④ 国の公費負担医療

⑤ 入院時の処方

⑥ 侵襲を伴う検査・処置・手術に伴う処方

⑦ 医師が認めた、年間を通じた長期の使用

⑧ 市販薬の効能・効果では対応できない状態

⑨ 妊婦・妊娠の可能性がある人・授乳婦で、市販薬を使えない場合

迷ったときの3つの原則

当社の読み方 「○」がついていれば、患者さんの申し出があ

っても薬局の判断で外さない（処方医に確認）

「○」なら、長期収載品の選定療養の料金はかからない（二

重にはかからない）

薬価の4分の1は厚労省マスタの値を使う。点数にせず円のま

ま計算し、1の位を四捨五入（10円未満は10円）

出典：保医発0930第6号「一部保険外療養について」第2・別紙、事務連絡「費用の計算方法について」（いずれも令和8年9月30

日）。この資料は厚生労働省の公表資料をもとにした解説です。個別の判断は、通知の本文と最新の疑義解釈で確かめてください。
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「変更不可（医療上必要）」「患者希望」の右に「一部保険外療養」欄が新しくできます。医師が対象医薬品ごとに、特別の料

金の対象なら「○」、対象外なら「―」を書きます。

処方箋 様式第二号（令和8年厚生労働省令第143号 様

式第二号（2027年3月1日施行））。赤い枠が新しい欄で

す。分割指示の処方箋（様式第二号の二）にも同じ欄が

入ります。

長期収載品でもある場合の読み方

変更不可 患者希望 一部保険外 読み方

✓／× ○ OTC類似薬の料金あり。選定療養の料金はなし

✓／× ○ OTC類似薬の料金あり。選定療養の料金はなし

○ OTC類似薬の料金あり。選定療養の料金はなし

✓／× ― OTC類似薬の料金なし。選定療養の料金あり

✓／× ― どちらの料金もなし

―
OTC類似薬の料金なし。選定療養の料金あり（患者さん

が後発品に変えた場合を除く）

空欄のとき

対象医薬品なら処方医に疑義照会して、「○」か「―」かを確認します。こども

（18歳になった日以後の最初の3月31日まで）と、妊婦等で対象外の成分の場合

は、照会せず料金はいただかず、事後に処方医へ報告します。対象医薬品でない薬

は、空欄のままで問題ありません。

旧様式の処方箋

旧様式の処方箋は、当分の間、手書きなどで直して使えます。その場合は、薬の名

前の近くに「一部保険外療養」として「○」か「―」が書かれます。

施行前の処方箋

2027年3月1日より前に処方された処方箋は、3月1日以降に持ち込まれても特別

の料金はかかりません。リフィル処方箋や分割指示の2回目以降も同じです。

出典：保医発0930第6号 第2「処方箋様式に関する事項」、令和8年厚生労働省令第143号 様式第二号（2027年3月1日施行）。記入

例の薬剤・用法は説明用の架空のものです。
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